
オンライン講座参加時の注意事項 

 

この講座は、Zoomを使用してオンラインで開催します。 

以下の注意事項をよく読んでお申込みいただきますよう、お願いします。 

参加には事前のお申込みが必要です。申し込みが定員を上回る場合は、先着順となります。 

 

この講座を受講するには 

⚫ パソコン（ウェブカメラ・マイク機能付き）または、スマートフォン・タブレットでインターネット

に接続できる環境が必要です。 

自宅など Wi-Fi 環境の整ったところで受講してください。Wi-Fi を使用しないと、データ通

信料が高額になる可能性があります。なお、データ通信料は各自負担となります。 

受講の際、イヤホンを使用すると、聞き取りやすいです。また、スマートフォンは、電池

（バッテリー）の減りが早いので、充電できる状態にしておくとよいです。 

 

注意事項 

⚫ 講座の録画や、画像、資料等の無断転用をお断りします。講座の様子を写真に撮る、

SNSへ投稿する等をお断りします。また、参加者の情報公開もお断りします。 

 

参加の準備 

⚫ スマートフォンを使用する場合、あらかじめ Zoomのアプリをインストールしてください。 

 

⚫ 開催日までに、Zoomの招待メールを送ります。 

 

⚫ この講座は、講師のお話だけでなく、双方向のコミュニケーションを通じて学ぶ「参加型」

の講座です。お名前表示（ニックネーム可）、カメラをオンにして、顔が見える形での参加

をお願いします。くわしくは、申し込みの後に案内を送ります。 

 

⚫ Zoom を使うのが初めてという方、心配な方は、講座開催日までに協会スタッフと練習が

できます。ご希望の方はぜひ、お気軽にお知らせください。 

 

問合せ 

杉並区交流協会  

電話： ０３－５３７８－８８３３ （平日 8時 30分～17時 15分） 

E メール： info@suginami-kouryu.org 

    


